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indledning



Neervaerende indholdsplan beskriver det samlede kursustilbud (undervisning og samveer) | forbindelse med skoledret
2022-2023 pa Ladelund Efterskole.

1 de felgende afsnit beskrives det grundlzeggende for skolearbeidet; skolens veerdigrundlag, hovedsigtet med elevens
ophold, samt skolens pazdagogiske linje. Elevgruppen beskrives, herunder inklusionstilbud og pracedure i forbindelse
med optagelse.

Der gives en beskrivelse af undervisningen. Farst feellesfagene, som er faellesskabsbeerende og almendannede fag, der
i sigbaerer en stor del af forpligtelsen for det livs- og folkeoplysende samt det demokratisk dannende element i
eiterskoleopholdet.

Dernzsst en beskrivelse af de enkelte preveforberedendefag oghvortedes undervisningentilretteisegges, herunder
hvad der szerligt lsegges veegt pa, saledes vi opfylder fagenes feelles mal.

Desuden fgiger en beskrivelse af linjefagsamt gvrige undervisningsudoud.

De anderledes forlab er ogsa en del af undervisningen pa Ladelund Efterskole. Anderledes forlgb afvikles i andre
holdmasssige konstellationer end den daglige undervisning. De anderledes forlgb skal bryde hverdagens rutiner og
bringe fagligheden, fra sével linjefagene som de boglige fag, | spil pa andre mader end i hverdagen.

Kekkenpraktikken pa Ladelund Efterskole er tillige en del af det samlede undervisningstitbud.

Eleverne lzrer i den forbindelse om bl.a. kost og hygiejne, og de far tillige erfaring med en

praktisk, arbejdsmasssig hverdag. Ligeledes er det eleverne der holder skolen ren. Ansvaret for og oplevelsen af at lgse
ovenstaende konkrete opgaver, i forhold til efterskolehverdagen,ses om en del af skolens almendannede formal.

Et vessentligt element i det samlede tilbud pa Ladelund Efterskole er skolevejledning. Vi ser det som en vazsentlig
opgave at kvalificere de ungetil videre uddannelse. En meget afgerende opgave i dette er at arbejde med elevernes
afklaring i forhold til uddannelse.

1det sidste afsnit beskrives kostskolearbejdet, det vil sige den del af samvaeret, der har &l formdl at lese den opgave,
der er defineret i loven som almen opdragelse, - og som tillige ved sin konkrete praksis bidragertil den demokratiske
dannelse.

For den konkrete placering af timer mv. henvises til ugeskema ogarsplan.

Skolens vaerdigrundlag og formal
Ladelund Efterskole bygger pa Grundivigs skoletanker som grundiagfor en moderne skolekuttur og paadagogik.

Skolen vil oplyse, veekke og engagere, sa den enkelte gennem laering kan udvikle sin personlighed, med henblik
p4 et positivt og aktivt engagement i livet,

Skolen vaegter den levende samtale og et demokratisk sindelag. Medet meilem mennesker skeri et
forpligtende faliesskab, hvor ligevaerdighed, frihed og ansvar | samspil giver plads til forskellighed.

For at give fllesskabet de bedste betingelser lssgger vi veegt pa gensidigrespekt og ansvarlighed. Skolelivet er
praeget af abenhed, tillid oglivsgleade.

Skolens vaerdigrundlag har vi samlet i falgende motto:
Frined under ansvar i et forpligtendefseflesskab



Skolens grundregler
1. Eleverne har pligttil at mede og veere deltagende i undervisningen samt fazlles arrangementer.

2. tidsrummet fra kI. 22,301 ki, 7.00 skal der vaere fuldsteendig ro p& skolen, ogeleverne skal
opholde sig pa deres eget veerelse i dette tidsrum,

3. Eleverne ma ikke, under deres ophold pa skolen, vazre pavirket af elleri besiddelse af &l, spiritus,
hash elier lignende. Denne regel geelder ogsé pa veyj til og fra skolen.

4. Skolens ejendom, inventar og ejendele skal behandies med omhu. Eventuelle beskadigelser skal
erstattes.

5. Eleverne skal desuden overhoide de husregler, der er nedvendige for feellesskabet.

6. Skolen er regfri (geelder 0gsa E-cigaretier og snus)
Det betyder at elever ikke ma ryget forbindelse med det at vasre pa skolen eller pa ture osv.

Overtraedelse af skolens grundregler kan medfare bortvisning - fidsbegrzenset eller jor bestandig.



Forklarelsesblad

Grundtvigs skoletanker .
Vianser mennesket for at veere et enestaende vaesen med mulighed for at realisere sig selv i fzellesskab med andre.

Vi ser os selv som led i en kaede af generationer for og efter os med forbindelse til den historie, kultur og det folk, vi er
en del af- herunder det krisine livssyn.

Skolen for livet betyder, at den oplysning ogviden og tro pa eget vaerd i faellesskabet, som eleven far med sigfra skolen,
skal give styrke og lyst til at magte sit liv og til at give sit bidrag til samfundet. Skolens opgave er at vaskke til forstaelse
af, at mennesket er and og harer til et folk. Skolen formidler ikke en bestemt anskuelse. Malet er efevernes hele
menneskelige udvikling ogmodning- at gere eleverne livsduelige.

Moderne skolekultur 0g pgadagoaik
Skolen har sommal at udvikle sig progressivt i samspil med tid og samfund. Nyefaglige og psedagogiske
udviklingsomrader vil lsbende blive vurderet og indarbejdet.

rin
Malet for den enkelte elev er en solid l=reproces, hvor bade faglighed og indlzering eri hejsadet sammen med almen
danneise. Laering fordrer i aktivt engagement i bade undervisning og samvegr.

Udvikle personlighed

Den persanlige udviklingskeri undervisningen ogi samvaeret. | en verden, der er i konstant forandring, seger vi at hjzlpe
denenkelte til at finde holdepunkter ogveardier i tilveerelsen. Gennem almen dannelse tilskyndes denenkelte til at finde
nye sider ved sig selv. Vi ansker, at eleverne gennem dygtiggerelse og veerdier fra et forpligtende faellesskab, star godt
rustet til en videre uddannelse.

Levende samtale

Med den levende samtale forstar vi den vekselvirkning, der opstar, nér to ligeveerdige parter vil hinanden noget. Man
skal turde vise, hvem man er, hvad man tror pa og samtidig respektere den anden. | en levende samtale beriges begge
parter, fordi deres horisont udvides, og de afklares i, hvor de selv star. Den levende samtale skal veere til stede under

alle forhold pa skolen.

nsvar oq fri
Ansvar er teet forbundet med frined. Frihed forpligter, og frihed kreever evnen tii at handle og tage slilling. Ansvar er
samtidig teet forbundet med tillid. Ansvar indebeerer, at vi tager os af hinandens trivsel, og at hver yder sit. Ansvar har
ogsa et bredere perspektiv i forhold til verden omkring os. At du har frihed til at teenke, tro og tale frit fordrer, at du
tager ansvar for, at andre har samme frihed.

m isk_sindel
Demokrati er en livsform, som mennesket gradvist tilegner sig. Opdragelse og oplysning er vigtigt i et demokratisk
samiund, Samtalen, forhandlingen,den gensidige respekt, forstaelse og sans for helheden er det centrale. At have sans
for helheden betyder ogsa, at der tages hensyn til mindretaliet.

ligten | K
Herved forstds samherighed og gensidig ansvarsfelelse mellem enkeltindivider i en gruppe. Feellesskabet opstar, nér
hver elev og voksen er bevidst om brugen af egen styrke og ser sin egen ngdvendighed i dette feellesskab. Det
forpligtende feellesskab er et fellesskab, hvor den enkelte indgar i en helhed med andre - en helhed, der bygger pa
gensidig tillid ogaccept. Et trygt feellesskab opstér, nar alle er opmaerksomme pa hinanden og evner bade at sige til og
fra. Samtidig er et trygt f=llesskab ideelle rammer for feelles oplevelser og individuel udvikiing.

Tillid



Tillid betyder, at vi tror pa det gode 09 ter vasre abne over for hinanden. Tillig betyder, at vi tror pa hinanden, og at vi
hver iszer gar vores bedste for at overholde de aftaler, der er indgaet.

"Kort fortalt om Ladelund Efterskole"

* Ladelund Efterskole giver de unge mutigheden for at udvikle sig til hele mennesker i fasllesskab med andre. Vignsker
at de unge bliver livsduelige.

* Ladelund Efterskole styrker de unges opfattelse af sig selv som en aktiv del af et moderne samfund rodfzestet i
historie og kuitur,

* Ladelund Efterskole giver de unge almendannede undervisning, s de efter 9. klasse kan kvalificere sig il
Folkeskolens afgangsprave (FSA). Ved at tage udgangspunkt i den enkelte elevs baggrund og muligheder sikres en
solid leereproces. | 10. argang tilrettelsegges den boglige undervisning bl.a. som projekiorienteret undervisning
under titlen LEIO. Detteforigb kanafsluties med Folkeskalens FP10. prove i dansk, engeisk, matematik og fysik/kemi
samt en reekke fremlzeggelser i Igbet af dretogskoledret afsluttes med udtalelser ogkarakterer for fremlzeggelserne.,

* Ladelund Efterskole giver eleverne muligheder for af opleve gleeden ved handens arbejde og kropslig udfoldelse i
idrest og natur.

Skolens hovedsigte

Lovens hovedsigte: Af formalsparagraffeni Lov om frie kostskolers fremgér det, at hovedsigtet for et
efterskolekursus er "livsoplysning, folkelig oplysning og demokratisk dannelse”.

Livsoplysning: Livsoplysning vedrarer de universelle, almen menneskelige ogeksistentielle
aspekter ved fivet.
I forizengelse af skolens veerdigrundlag seges denne opgave lgstgennem savel
undervisning som samveer pa den méde, at morgensamilinger,undervisningen i
linje- og valgfag samt den boglige undervisning i avrigt tilretteleegges saledes, at
der lazgges veegt pa de elementer i undervisningen, der kan skabe resonans for
elevernes personlige s@geprocesser i retning af mening og identitet.

Folkelig oplysning: Folkelig oplysning vedrarer oplysning om store ogsma faellesskaber samt oplysning
om forholdet mellem individ og samfund. | forlzengelse af skolens veerdigrundlag
seges denne opgave lgst gennem bads undervisning og samveer pa den made, at
deri undervisningen oplyses om savel det helt nzeresamveer pd skolen, det danske
og det internationaie, ligesom der i samvaeret arbejdes med den konkrete erfaring
med de forskellige feellesskaber p& skolen.

Demokratisk dannelse: Den demokratiske dannelse vedrarer elevens dannelse til en engageret medborger
med lyst ogevne til at vasre aktiv i et moderne demokratisk samfund.
Med udgangspunkt i skolens veerdigrundlag se@ges denne opgave Igst gennem bade
undervisning og samvaer, | undervisningen inddrages temaer, som relaterer sig til



den vidensmaessige hasis, der skaltit for at virkei et moderne demokrati. Der er
tale om samtaledemokrati. Der arbejdes tillige konkret gennem tilretteleeggelsen af
morgensamiinger, fzllesmeder og fzelles arrangementer med at etablere en
hverdag, der baserer sig pa demokratiske veerdier.

Sundhed og trivsel

Viensker, at eleverne far de bedste batingelser for deres leering og trivsel. Detfor har vi et stort fokus pa elevernes
sundhed, hvilket har stor indflydelse pa bade evne til at leere og at trives. Dette skeri et samarbejde med foreeldrene
som hjzelper med til

- Ateleverne ikke medbringer store maangder af sukkerholdige drikke samt shik.

- At de medbringer idreststej og sko,

- At der er en god dialog meltem foreeldre og skolen om den enkeltes irivsel.

Sund mad

Kokkenet har stort fokus pa at servere sund mad ud fra fglgende kostpolitik:

» Maden skal vazre spasndende, velsmagende, varieret ogsund, tilberedt af friske og arstidshestemte grensager og
frugt.

* Vi bruger feerrest muligt forarbejdede madvarer.

» Vjhartil hensigt, at eleverne gennem deres kekkentjans far indblik |, hvordan sund mad tilberedes og
sammensaettes.

« Vi serverer fortrinsvis ked kebt hos vores lokale slagter. Vi anvender magre kgdprodukter.

= Viserverer hade kad-, fisk og vegetarretter.

« Vi prioriterer at servere nybagt bred, frugt, grensager og forskellige salater, kartofler i variationer og gerne med
inspiration fra andre landes madkultur. Maalkeprodukter med lavt fedtindhold.

«  Vivil gerne udgfordre elevernes smagsleg, og vi forventer at eleverne smager pa maden og er interesseret i at prove
nye retter.

» Tilmaltiderne serveres der som hovedregel vand - evt. kaffe ogte. Saft mv. serveres kun ved szerlige Igjligheder,

« Viserverer mad 6 gange om dagen, alle skal made til de tre hovedmaltider: margen, middag og aften. Derudover
tilbyder vi tre frivillige mellemmaltider.

- Maltidet er et vigtigt samlingspunkt. Maden anrettes pa buffet og vi arbejder pa at fastholde engod maltidskultur i
en stille og rolig atmosfeere saflest mulig kan gleade sigtil maden. Derfor sidder vii mindre bordgrupper.

Motion
Daglig beveegelse fremmer velveere og evnentil koncentreret at modtage undervisning. Vi har forskellige fermer for

motion pa skemast, bade obligatoriske,sé& som gymnastik og forskellige idraetsfag, der tilbyder motion i linjeiag.
Desuden opfordrer vi eleverne til at motionere i fritiden, bruge skolens motionsrum og gymnastiksal og hal. Der er
tilbud om at deltage i motionsleb, samt forskellige idraetsstaevaer o. Lign. P4 hverdage gér alle elever en morgentur
rundt om skolen for at vagne, fa frisk vind i haret og maerke vejret og arstiderne.

Trivsel
Vi arbejder malrettet medelevernes trivsel, kontakigruppeleereren er den primasre omsorgsperson.Som leerer

kommer mani forbindelse med vagter o. Lign. test pa eleverne og er ofte gode samtalepartnere for de unge. Desuden
opfordres eleverne til atindga i en evt.trivselsgruppe, der har fokus pa at fremme trivsel for hele elevholdet.

Sundhedsundervisning
Undervisning i sundhed foregar pa flere planer. | de undervisningssammenhzenge, hvor det giver aniedning til det, vil

derarbejdes med sundhed, i et sunc¢hedsfremmende perspektiv.

Alle elever er i kgskkenet for arbejder sammen med kekkenpersonalet og her sker en naturlig bevidstgerelse og
refleksion over hvad sundkost er. Middagsmaltidet praesenteres og der opfordres til at smage pa& maden ogspise
varieret.




Vores malssetning er derimod, at eleverne bliveri standtil at vurdere, hvordan de selvi fremtiden kan pévirke deres
egen sundhed ved at styre hvad de spiser, hvor meget de sover, hvordan de motionerer, hvad der ger dem glade,
samt hvilke konsekvenser disse valgkan medfare.

Skolens paedagogiske linje

Overordnet

Ovenstdende blev skolens veerdigrundlag oghovedsigtet med efterskolekurset beskrevet, Alt detie seges virkeliggjort
gennem undervisning og samvaer,

f loven falges begreberne 'undervisning og samvaar' af begreberne ‘almen opdragelse og uddannelse',

Der peges altsa i lovenpa, at der i undervisningen finder uddannelse sted og, at deri samvaaret finder opdragelse
sted. Begge defe af almen karakter.

Titsammen kan opdragelsen 0g uddannelsen blivetil det dannelsesprojekt, der er det centrale | bade skolens
veerdigrundiag og i lovens formélsparagraf; dannelsen til et aktivt demokratisk medborgerskab.

Et sddan aktivt demokratisk medborgerskab krazver pa det individuelle niveau selvforvaltning.Samtidig kraever det
respekt for andre mennesker, kulturer mv. samt forstaelse for def&llesskabsmassigesammenhaenge, som man
indgér i. Forstaelsen og respekten for det mangfoldige fasllesskab bliver padet feellesskabsmasssige niveay
dannelsesmalet.

Endeligkreaver et aktivt demokratisk medborgerskab ogsa viden om ogforstaelse for en demaokratisk fivsform,
demokratiske samvaersformer og veerdier,

Undervisningen
Undervisningen laseri sin hethed den opgave at kvalificere eleverne i deres videre veji uddannelses- ¢g arbejdsliv -

oplysning om livet.

I'lyset af dette anske ma man ogsa forsta skolens beslutning om at titbyde folkeskolens afsluttende prave efter 9.
klasse. LE[Oer et ar der peger fremad mod ungdomsuddannelserne og saledes et madnings- og afklaringsar- et ar
som ruster eleverne til at g4 i gang med en ungdomsuddannelse.

Tilgangen til undervisningen sker ud fra of maderne, komplekst synpa lzering, hvor leeringer en kompleks aktivitet,

der kan anskues fra forskellige perspektiver.
Undervisning er pa den ene side en malrettet faglig aktivitet, der har til formal at skabe konkret leeringhos eleverne.

Undervisningen foregari en socfal-dynamisk ssmmenhzeng, som har afgerende betydningfor den leering, der finder
sted i klasserummet.

Dette komplekse syn pa lezring fordrer enstor didaktisk dygtighed hos laererne, der skal kunne handtere den enkelte
elevs laereproces samt forsta og handtere bade de forskellige processer i leeringsrummet.

Der gives en meget haj grad af metodefrined for lzererne i forhold til at lose denne opgave. Vigtigt er, at der foregar en
iabende didakiisk refleksion | leerer-koltegiet.Det nzere kostskolemilje bidrager her fit den forstaelse for eleverne og
holdet, der skal tif for at kunne reflektere over det psykodynamiske aspekt for den enkelte slev 0g de social-dynamiske

processer pa de forskellige hold.

Almen opdragelse

Den almene opdragelse er den aktivitet, hvor vi som skole forsgger at hjeslpe de ungei deres personlige
dannelsesproces.

Malet medopdragelsen er elevens selviorvaltning.

Vores opdragelse kan saledes aldrighandle om at 4 eleverne til blot atgere, hvad vi vil have dem til. Malet er ikke
disciplinering.

Vores opdragelse har derimod som formal at hjslpe eleverne til, hvad man kunne kalde en "indre disciplinering", hvor

eleven | respekt for fzllesskabet handler | overensstemmelse, med de aftaler, der er indgéet.
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Nar eleverne kommer pa skolen, siger de ja til de rammer {herunder skolens grundregler), skolen stiler op. Denne
aftale holder vi eleverne fast pa undervejs i skoleopholdet.

Grundreglernes betydning og kravet om at de bliver respekteret udfolder vi derfor gennem en lgbende dialog med
eleverng, men kravet star fast.

Pa den made star skolen for en dialogisk, mulighedsorienteret og anerkendende tilgang il eleverne.

Med mellermnrum kan det forekomme, at elever overskrider nogle af de rammer, som vi som skole stiller op. | denne
sammenhaeng er det vigtigt, at vi opfatter dette som en afprevning af rammerne, som ma mgdes med dialog.
Bortvisning finder kunsted, nar det vurderes, at der ikke lzengere kan etableres tillid til,at viikke kan komme videre.

Dannelsen
Balancen eller maske snarere vekselvirkningen mellem opdragelsen cguddannelsen er afgerende for at et menneske

kan blive selvforvaltende.

At veere selviorvaltende fordrer, at man ved noget om verden, at man har taget stilling og har med til at handle pa
baggrund af denne stillingtagen. Det dannede menneske er desuden det menneske, der i en moderne virkelighed
erkender, at denne stillingtagen ofte harkarakter af at vaere forelgbig, og at man som selvforvaltende og
dannet menneske ma fastholde abenheden ogmuligheden for at blive klogere.

Elevgruppen

Skolen henvender sig et bredt udsnit af unge mellem 14-17 ar. Skolen er en bred skole, som med udgangspunkt i det
hele menneske vaegter teoretiske, praktiske og kreative aktiviteter og fagligevasrdigt - derfor tilbyder vi ikke noget
speciale.

Skolen optager mellem 120 0g 140 elever ogtager udgangspunkt i den erkelte elev.

Elever optages pa Ladelund Efterskole efter en at haft en rundvisning, hvor der er feelles information om skolen og en
individuel samtale.

Rundvisningen foretages af elever eller lsgrere, og der er her mulighed for at here om skolens undervisning og

hverdag, anskuet fra elevsynspunkt.
Den fzelles information er oplysning om skolen, strukiurer, rammer, liniefagstilbud, skolefag, fritid ogsamvesr.

Den individuelle samtale handler bl.a. om:

» Elevens baggrund privat og skolemasssigt

» Fritidsaktiviteier med szerligt henblik pa skolens linjefag
«  @nske om at blive elev pa L.adelund Efterskole

Formélet med denne optagelsesprocedure er s vidt muligt at

sikre, at eleven ag dennes foraeldre har gjort sigklart, hvad et ophold pa Ladelund Efterskole indebzerer.

For skolen er det vigtigt at opleve, at eleven selv gnsker et efterskoleophold og har gjort sig overvejelser om, hvorfor
det netop skal vaere Ladelund Efterskole.

Hvis ikke disse forhold ger sig geeldende, faler skolen sigforpligtet til at rddgive elev og foreeldre om at genoverveje
ansggningen om optagelse pé& Ladelund Efterskale.

[Inklusion
Ladelund Efterskole snsker at vaere en skole hvor inklusion lykkes, og hvor den enkelte elev oplever at biive flyttet

savel fagligt som personligt.

Ladelund Efterskole tilbyder inklusion med afsast i skolens undervisning pé 9. kiassetrin. Den daglige undervisning er
med udgangspunkt i mindre hold, hvori der tages hensyn til elevens faglige niveau og leeringsmaessige forudszetninger.
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Dogvil en del af deninkluderende indsats vil altic vaare placeres i skolens samveersdel, hvor den mere har karakter af
en vejledning- f.eks. samtaler og lektiehjalp - vi strasber efter en hej grad af kemmunikation mellem kontaktlzsrer,
fagleerer og eventuel stettelzarer. Skolen har tilknyttet en familieterapeut, som kan have samtaler med elever og
foretage sparring med lzerere vedr. seerligt sérbare elever.

Vitagerudgangspunkt i den enkelte elevs behov for inklusion og udarbejder | samarbejde med hiammat en plan far
skoledrets forlgb. Inklusionsplanen udarbejdes i start af skolearet ogincholdet i pianen vil vasre afheengigt af den
enkelfes behov. Denvil handle om udvikling af fagtige, personlige og/eller sociale kompetencer,

Planen indeholder:

*  Hiemmets forventninger tit skolen

*  Skalers forventninger il hjemmet

= Elevens mél og delmél for skoledret -fagligt, socialt og i forhold til praveme

*  Mulighed for szerligopmaarksomhed i forbindelse med UU - vejledning

*  Inklusionstilbuddet evalueres gennem forseldresamtalerminimum 2gange om &ret efler efter behov.
Evalueringen tager udgangspunkti den udarbejdede skriftlige plan. Desuden evalueres inklusionstilbuddet
gennem LE samtaler og den afsluttende prave ellerfaglige udtalelse.

Skolen ser gerne, at kommende elever, med gnsker om inklusion, til kammende elevers aften (typisk i slutningen af
aprilméned) kontakter skolen.

Ladelund Efterskole vurderer fra skoledr til skoledrhvor mange elever, der skal tilbydes inklusionstilbud.

Undervisningen
Fagenes strukiurering og organisering

Fagopdeling

Fagene pa Ladelund Efterskole opdeles i fem grupper:

*  Fallesfag

* Proveforberedende fag/projektorienteret undervisning.
» Linjefag

«  @vrige fag

» Anderledes forlghb

Feellesfag
Fallesfagene omfatter:

Morgensamling, Fortesiletime, Fzallesmade, Sangtime, feellesfag og f=lles obligatorisk Gymnastik.
Feellesfag er obligatoriske for alle og afvikles ofte i fasllesskab for hele holdet,

Vileegger veegt pa, at elevernei bade sma ogstore fellesskaber far mulighed for at yire deres meninger.

Der vil veere teambuildings evelser, veerdidebat, og oplaagsholdere udefra med forskellige emner.

Preveforberedende undervisning
Vitilbyder en bogtig undervisning, der svarer til den, man kanfa folkeskolen, ligesom vi tilbyder de samme prover,

som man kan fa i folkeskolen.

Vihar 8 stamhold fordett pa 9. - 0g10.klasse. P4 et stamhold i 9 klasse er der mellem 20 og 25 elever. | fagene engelsk,
matematik deles alle 10. klasseeleverne patre eller fire hold. Desuden skal eleveri 10. argang vaelge et af fire
fokusfag. Dansk, idraet, naturvidenskab{Fysik/kemi) elier handveerk/design.

I9.klasse har man foruden dansk, engelsk og matematik, fysikikemi, biologi/geografi samt samfundsfag, historie, tysk,

kristendomskundskab og idrzet.
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Teams
[ forbindelse med den preveforberedende undervisning er eleverne i 9. klasse inddelt i teams. Til hvert team er knyttet
enraekke lzerere, der varetager undervisningen i de boglige fag.

Linjefag

Skoledret er inddelt i 4 perioder, hvor eleverne i iver pericde kan veelge to linjefag. Derer 3 linjefagsomrader, hvor
der i hver periode tilretteleegges forskellige temaer ofte efter arstiden. Elever med egen hiest kan veelge ridning hele
aret.

Anderledes forlgb
Anderledes forleb omfatter: intraugen, brobygning (LEIC}, terminspraver,studieture til storby, udlandstur, temadage,
teater/musical uge, div. staevner, festivaler, arrangementer og outrougen.

De overordnede formalsbeskrivelser for de enkelte faellesfag

Morgensamling

Der er flere formalet med morgensamlingerne. Formen skal ved sin gentagelse og kontinuerlighed skabe ro og
sammenhaeng.

Indholdsmaessigt skalmorgensamlingerne skabe rammen for at give eleverne en oplevelse af forteellingen (forstaet
meget bredt) som formidling af iivsoplysning og folkelig oplysning.

Gennem morgensamlingerne skal eleverne made forteellinger om savel historiske som aktuelle emner. I
morgensamlingerne skal eleverne desuden mede holdninger og synspunkter, som de i frihed kantage stillingfil og
derved danne deres egne holdninger.

Derved opnds en starre forstaelse af sigselv og sin egen tilveerelse. Endelig skalmorgensamlingerne skabe mulighed
for et Ishende arbejde med de temaer, som intreduceres i forbindelse med feellestimerne, og som omhandler den
demokratiske virkelighed p4 skolen. Formidling af nyheder enten som fortzelling elter ved at vise nyhederne pa TV,
internet eller Radio er ogsd en mulighed.

Derudover vil den faste brug af sang til mergensamiingenvaere med til at praesentere eleverne for den historiske og
kulturelle arv, som vores landi almindelighed og den frie skole i szerdeleshed er rundet af.

Organisation: Der holdes morgensamling alie ugens 5 dage i en varighed af 20 min.
Morgensamling er inddeiti 3 dele.
1. En morgensang, som fortrinsvis er fra Hejskolesangbogen/DGl-sangbogen
2. Etlilleindslag fra vagtlsererne. Det kan vaere at digt, myte, historie, aktueit emne, eller
nyhederne.
3. Meddelelser fra lserere og elever.

Ansvarsfordelingen fremgar af fjenesteplanen.
Den konkrete placering af timer fremgar af det faste ugeskema.

Fortzelletime
Eormalet med forteelletimerne er at prassentere eleverne for savel vores historiske og kulturelle arv, som aktuelle

emner, for herigennem at give dem en forstaelse for en samharighed med det samifund, de er en del af.
Fortzlletimen er alment dannende og tilstrasber at dbnefor elevernes fantasi, indlevelse og mod til at ladesig
bevesge.

Derudover treener forizelletimen elevernes auditive kompetencer samt deres koncentrationsevne.

Organisation: Eleverne har en ugentlige fortaelietimer, hvor forstander eller en lzerer forteeller om et givent emne,
mens eleverne lytter.
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Fesllesmgde

Formélet er at styrke slevernes fasllesskabsfalelse 0g opave demi demokratiske processer ogevaen il at forholde sig
kritisk og konstruktivt til deres hverdag.

Eleverne far mulighed for gennem valg af elevrad at tilretteleegge og styre et diskussionsforigb, ligesom de far erfaring
med at tilrettelsegge, prioritere og gennemfere et forleb med vekslende indhold for et helt elevhold, Eleverne far pa

skift muligheden for at vaere ordstyrer.

Organisation: Undervisningen foregér pa baggrund af en planlagt medeorden som en diskussion af emner, der
vedrerer skolens hverdag eller emner, eleverne er optagede af.
Der holdes fzllesmede i alle uger med normalt skema.

Gymnastik
Alle elever har tre en halvtimes gymnastik om ugen. Faget er et faellesskabsfremmendefag og et oplevelsesfag, hvor

den enkelte elev skal opleve gleaden ved at beveege sig. | disse timer grundiraenes elevernes styrke, kondition,
udholdenhed, bevaegelighed og koordinationsevne,sidelgbende med at indlzere koreografier og momenter, i sterre
eller mindre fesllesskaber, det skal indgé i den endelige gymnastikopvisning,
Organisation: Gymnastiktimerne er organiseret enten som feellestime for alle eller deiti hold- 9. ki o0g 10.kl. eller
piger og drenge.
Der arbejdes henmod ca. 10- 12 opvisninger i foraret,

Sangtime

Igbet af ugen holdes en flles sangtime for alle elever,

Ligesom det var tilfeeldet med morgensamiingen, preesenteres eleverne i denne time for et bredt udsnit af de sange,
som stér i Mejskolesangbogen og DGl-sangbogen. Derved er sangtimenmed til at pressentere eleverne for den
historiske og kulturelle arv, somvores land i almindelighed og den frie skole i seerdeleshed er rundet af.

Mélet er at eleverne far et bredt kendskab til feellessange og oplever glzeden vedfzellessang.

Organisation: Sangene udveelges af et udvalgder forestér sangtimen. | slutningen af aret har eleverne selvfalgelig
mulighed for at foresld sange. Elever kan ogsa optraede med sangog musik i sangtimen.

Feellesfag- Overordnet

Fa Lade/und Efterskole er deren reekkefag og aktiviteter, der ligger udenfor skolefagene. Dissefag har deresrod §
skolens veerdigrund/ag samt i DefrieSkolers tradition og veerdier. Formalene me dfagene er overordnet set
livsoplysning, folkelig oplysning samt den demokratiske dannelse. Derudover er formélet desuden at styrke elevholdets
feellesskabsopleve/se.

Bemeerk at faellesmedet | denne sammenhaang defineres som undervisning pa linje med maorgensamiinger,da der i
disse aktiviteter indgar den direkte undervisning i demokratiske samveersformer, der udger en del af den demokratiske
dannelss.

Preveforberedende fag

Pa Ladelund Efterskole undervises der i en langreskke proveforberedende tag. | disse fagtifrettelasgges
undervisningen, sa den "star mal med det, der almindeligvis kraaves i folkeskolen". Der tilbydes folkeskolens praver i
dissefag.

Felgende er overordnede formalsbeskrivelserfor de enkelte praveforberedendefag.

Organisation: Undervisningen i de preveforberedendefag sker pa stamholdi 9. klasse.
Derudover gaelder det for alle obligatoriske fag, at der i Iabet af aret vil veere et antal faglige fredage,
hvor eleverne udelukkende arbejder med det samme tag. Fordelen ved disse dage er, at eleverne
derved tilbydes mulighedan for at arbejde koncentreret med den samme probtemstilling. Ligeledes
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sikrer fagdage muligheden for fagrelevante ture eller fagsamarbejde.
Ansvarsfordelingen fremgar af tjenestetidsaftalen.

Dansk

Vi felger formalet fra folkeskolen, som erflg.:

Formalet med undervisningeni dansk er at fremme elevernes oplevelse af sproget som en kilde til udvikling af
personlig og kulturel identitet, der bygger pa zstetisk, etisk og historisk forstaelse.

Stk. 2. Undervisningen skal fremme elevernes lysttil at bruge sproget personligt og alsidigt i samspil med andre.
Eleveme skal styrke deres bevidsthed om sproget og udvikie en aben og analytisk indstilling til deres egen tids og
andre perioders udtryksformer. De skal opna udiryks- og leesegiade og ege deres indlevelse og indsigt i litteratur og
anden fiktion.

Stk. 3. Undervisningen skal give eleverne adgangtil det nordiske sprog- og Kulturfellesskab.

Derudover leagger vi vaegt pa:
At der arbejdes med fagets discipliner og omrader ogsé uden for dansktimerne, f.eks. i teaterugen, morgensamlinger,
sangtimer, teateroplevelser,ture ogforedrag.

Matematik

Vi fglger formalet fra folkeskolen, som er flg.:

Formalet med undervisningen i matematik er, at eleveme bliveri stand til at forsta og anvende matematik i
sammenhange, der vedrgrer dagligliv, samfundsliv og naturforhold. Analyse og argumentation skal indgé i arbejdet
med emner og problemstillinger.

Stk. 2. Undervisningen tilretteleegges, s eleverne opbygger matematisk viden ogkunnen ud fra egne forudssetninger.
Selvsteendigt og | fallesskab skal eleverne erfare, at matematik bade er et redskab til problemigsningog et kreativt
fag. Undervisningen skalgive eleverne mulighed for indlevelse og fremme deres fantasi og nysgerrighed.

Stk. 3. Undervisningen skal medvirke il, ateleverne oplever og erkender matematikkens rollei en kulturel og
samfundsmaessigsammenhzeng. Med henblik pa at kunne tage ansvar og gge

indflydelse i et demokratisk fesllesskab, skal eleverne kunne forholde sigvurderende til matematikkens anvendelse.

Engelsk

Vi fglger formélet fra folkeskolen, som er fig.:

Formélet med undervisningeni engeisk er, at eleverne tilegner sigkundskaber og feerdigheder, sa de kan forsta, talt
ogskrevet engelsk og kan udtrykke sig mundtligt og skriftligt. Undervisningen skal samtidig udvikle elevernes
bevidsthed om engelsk sprogog sprogbrug samt om sprogtilegnelse.

Stk. 2. Undervisningen skal skabe rammer for oplevelse, indsigt og samarbejde samt styrke elevernes aktive
medvirken. Herved skalundervisningen bidrage til ateleverne bevarer lysten til at beskeeftige sigmed sprogog kultur
tit fremme af deres videre udvikling.

Stk. 3. Undervisningen skalgive eleverne indsigt i kultur- ogsamfundsforholdi engelsktalende lande og derved styrke
deres internationale forstaelse og forstaelse af egen kultur.

Tysk
Vi felger formalet fra folkeskolen, som er flg.:
Formalet med undervisningen i tysk er, at eleverne tilegner sigkundskaber og feerdigheder, sa de kan forsta, talt og

skrevet tysk og kan udtrykke sig mundtligt ogskriftigt. Undervisningen skal samtidig udvikle elevernes bevidsthed om
tysk sprog og sprogbrug samt om sprogtilegnelse.

Stk. 2. Undervisningen skal skabe rammer for oplevelse, indsigt og samarbejde samt styrke elevernes aktive
medvirken. Herved skal undervisningen bidrager til,ateleverne bevarer lystentil at beskseftige sigmed sprog og

kultur til fremme af deres videre udvikling.
Stk. 3. Undervisningen skal give eleverne indsigt i kultur- og samfundsforholdi tyskialende lande og derved styrke

deres internationale forstaelse og forstielse af egen kultur.
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Derudover laagger vi vazgt pa:

* at arbejde med en stor grad af differentieringl savel valgaf undervisningsmetode som materiale

+ at emnevalget indeholder tysk historie, kultur ogtradifioner.

* Atderimses tekster, somhar forbindelse med slevernes Jiv udenfor ogpa skolen,

* at materialevalget er varieret: der arbejdes med sagprosa, billeder, lyrik, eventyr, nyhedsstof, film, Iyttesvelser,
internetmateriale, reklamer osv.

* at vende stemningen | forhold til faget, s& tysk ikke er ot "hadefag"

Fysik/kemi

Vifelger formalet fra folkeskolen, som er flg.:

Formélet med undervisningeni fysik/kemi er, at eleverne tilegner sigviden og indsigt om fysiske og kemiske forhold.
Undervisningen skal medvirke til udvikling af naturvidenskabelige arbejdsmetoder og udtryksformer hos den enkelte
elevmed henblik p4 at @ge elevernes viden om ogforstaelse af den verden, de selver en del af. Stk. 2. Undervisningen
skal give mulighed for at stimutere og videreudvikle alle elevers interesse og nysgerrighed overfor naturfeenomener,
naturvidenskab og teknik med henblik pa at udvikle erkendelse, fantasi og lyst til at leere. Eleverne bar opna tillid til
egne muligheder for at forholde sigtil problemstillinger med naturvidenskabeligt og teknologisk indhold af betydning
for den enkelte og samfundet.

Stk. 3. Undervisningen skal bidrage til elevernes grundlagfor at fa indflydeise pa ogtage medansvar for brugen af
naturressourcer ogteknik bade lokalt og globalt. Undervisningen skal give eleverne mulighed for at erkende
naturvidenskab og teknologi som en del af vores kultur ogvores verdensbillede,

Organisation: Fagene fysik-kemi-biclogi-geografier slaet sammen og der afsluttes med evt. preve til sormmer,

Biologi

Vi felger farmdlet fra folkeskolen, sam er flg.:

Formalet med undervisningeni biologi er, at eleverne tilegner sig viden om de levende organismer og denomgivende
natur, om miljg og sundhed samt om anvendelse af biologi. Der skal leagges seerligvaegt pa forstaelsen af
sammenheenge.

Stk. 2. Undervisningen skali videst muligt omfang tage sit udgangspunkt | elevernes egne oplevelser, undersegelser og
opfattelser samt sege at fremme deres gleade ved naturen og lyst til at beskaeftige sig med biologiske emner og
preblemstillinger.

Stk. 3. Elevernes ansvarlighed overfor natur ogmilfg skal videreudvikles, og undervisningen skal bidrage il at skabe
grundlag for stillingtagen og handler: i forhold til menneskets samspil med naturen,

Geografi

Vifglger formalet fra folkeskolen, som er ilg.:

Formalet med undervisningen i geograii er, at eleverne tilegner sigviden om og forstaelse af de nafurgivne og
kulturskabte forudsaetninger for levevilkar i Danmark 0g i andre lande samt samfundenes udnyttelse af naturgrundlag
cgressourcer.

Stk. 2. Undervisningen skal bygge pa elevernes egne iagttagelser, oplevelser og undersggelser og pa geografiske kilder,
5@ de udvikler interesse for selv at udbygge deres viden om omverdenen.

Stk. 3. Undervisningen skal fremme slevernes forstédelse af fremmede kulturer og give dem mulighed for at udvikle
engagement, selvstzendig stillingtagen tii 0g ansvarlighed over for problemer vedrarende udnyttelse af naturgrundlag,
ressourcer og den kulturskabte omverden og konsekvensernefor miljg og levevilkar.

Kristendomskundskab

Vitglger formalet fra folkeskolen, som er flg.:

Formalet med undervisningeni kristendomskundskab er, at eleverne erkender og forstar, at den religiese dimension
har betydning for livsopfattelsen hos det enkelte menneske og for dets forhold til andre.

Stk. 2. Undervisningen tager sit udgangspunkt i kristendommen,som denne fremtrsder i historisk og nutidig

sammenhaeng.
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Stk. 3. Eleverne skal opna kendskab til bibelske forteellinger og forstielse af kristendommens betydning for
veerdigrundlageti vores kulturkreds. Derudover indgar ikke-kristne religioner og livsanskuelser med henblik pa, at
eleverne far forstdelse af andre livsformer og holdninger.

Stk. 4. Gennemmedet med de forskellige former for livsspergsmal og svar, somfindes i kristendommen samti andre
religioner oglivsopfattelser,skal undervisningengive eleverne et grundlagfor personlig og ansvarlig stillingtagen og
handling over for medmennesket og naturen.

Organisation: Undervisningen sker i 9.klasse. Faget samarbejder med danskfaget.
Desuden er kristendom en del af humanistisk uge, hvor faget indgér i et tvaerfagligt samarbejde med
dansk og engelsk.

Samfundsfag

Vi felger formalet fra folkeskolen, som erflg.:

Formalet med undervisningeni samfundsfag er, at eleverne udvikler lyst og evne til at forsta hverdagslivet i et
samfundsmaessigt perspektiv og til aktiv medleven i et demokratisk samfund.

Stk. 2. Undervisningen skal medvirke til, ateleverne udvikler historie og samfundsbevidsthed, kritisk sans og

fasrdighed i at iagtiage, analysere og vurdere naticnale og internationale samfundsforhold og konflikter.

Stk. 3. Undervisningen skal bidrage til, ateleverne pd baggrund af et personligt tilegnet vasrdigrundlag deltager aktivt i
samfundsudvikiingen. Den enkelte elev skal udvikle ansvarlighed for lgsningen af felles opgaver og erhverve viden om
samfundet og dets historiske forudseetninger.

Organisation: Undervisningen sker i 9.klasse. Faget samarbejder med historie oger skemamszessigt en
dobbeltlektion. Desuden indgér samfundsfag | samfundsfagliguge, hvor faget arbejder tvaerfagligt
med historie og tysk. Studieturen til Berlin er del af samfundsfaget.

Historie

Vi folger formélet fra folkeskolen, som er fig.:

Formalet med undervisningen i historie er at styrke elevernes historiebevidsthed og identitet ogege deres lysttil og
motivation for akiiv deltagelse i et demokratisk samfund. Det sker ved at fremme deres indsigt i, at mennesker er
historieskabte savel som historieskabende.

Stk. 2. Ved at arbejde med samspillet mellem fortid, nutid ogfremtid skal eleverne udvikie deres indsigt | menneskers
liv og livevilkar gennemtiderne. Herved skal de videreudvikie deres forstielse af og holdning til egen kultur, andre
kulturer og menneskers samspil med naturen.

Stk. 3. Undervisningen skal give eleverne mulighed for overblik og fordybelse i vedkommende historiske
kundskabsomrader ogfremme deres indsigt | kontinuitet ogforandring. Undervisningen skal bygge pa ogstimulere
elevernes evnetil indlevelse, analyse og vurdering og fremme deres lysttil at videregive og skabe historiske
fortesllinger pa baggrund af titegnet viden.

Organisation: Undervisningen sker i 9.klasse. Faget samarbejder med samfundsfag og er skemamazessigt en
dobbeltlektion. Turen til Berlin er en del af historiefaget.

Idraet

Vifelger formalet fra folkeskolen som er flg.:

Formalet med undervisningen i idraet er, at eleverne gennem alsidige idreetslige leeringsforigb, oplevelser, erfaringer
og refleksioner opndr fzerdigheder og tilegner sig kundskaber, der medfgrer krapsiig og almen udvikling.

Stk. 2. Eleverne skal have mulighed for at opleve glaede ved oglysttil at udeve idraet og udvikle forudssetninger for at
forsta betydningen af livslangfysisk udfoldelse i samspil med natur, kultur og det samfund og den verden, de er en del
af. Eleverne skal opnd indsigt i og f& erfaringer med vilkar for sundhed og kropskuitur.

Stk. 3. Undervisningen skal give eleverne forudseetninger for at tage ansvar for sigselv ogindgai et forpligtende
feellesskab. Organisation: Der undervises i idrasti 9.klasse. Idreetstimerne ligger som 10 fagdage. Det tilstrazbes at der
ligger en fagdag en gang i maneden.
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LE10

LEIO er Ladelund Efterskoles bud péen10.4argang, der peger fremad mod en ungdomsuddannelse, dvs. at det i ligesa
haj grad er en start pa en fremtidig ungdomsuddannelse, som en afslutning pa grundskolen.

LEIQ indeholder falgende fag: Matematik, engelsk, fokusfag, projekttid, studietid og LEIO-fagdage.

| disse fag/projekter tilretteleegges undervisningen, s& den "star mal med det, der almindeligvis krasves i folkeskolens
10. klasse". LE10 daskker over de boglige fag, skolens @vrige feellesfag er ikke en del af LEIO.

Undervisningen er delt opi 4 perioder, med en afsluttende fremlzeggelse og evaluering af et stgrre projekt. Dette
geelder for alle perioder.

Skolearet i LEIO afsluttes med skriftlige og mundtlige prever. Praverne er i dansk, engelsk og matematik identiske med
folkeskolens 10 klasses praver, ogtil de mundtlige prever vil der vaere eksterne censorer.,

Dansk LEIO
Undervisningen vil vaere en vekselvirkning mellem klasseundervisning oggruppearbejde samt individuel lzering. Der

anvendes materialer fra undervisningssystemetdansk.gyldendal.dk, samt relevant litteratur fra center for
undervisningsmidler og bibliotek mm.

Arbejdet omfatter samtale, lezsning og formulering, hvilket er med til at skeerpe elevernes fornemmelse for
tilveerelsens perspektiver og derfor indgar i videst muligt omfang.

Indhold:
Eleverne skal arbejde med forskellige genrer og perioder, herunder noveller, lyrik, roman, artikler, kortfilm, reklamer
og kunstbilleder.Samtidig skaf der vasre mulighedfor at tage aktuelle emner op i undervisningen.

Det er vigtigt, at der arbejdes engageret med et bredt udsnit af litteraturen bade mundtligt og skriftligt. Der tages
hensyn til den geeldende vejledning fra UVM, sa eleverne afslutter med folkeskolens afgangsprave i faget.

Engelsk LEIO
Formalet med undervisningen er at videreudvikle elevens kommunikative kompetencer: savel skriftligt som mundtligt,

séa eleven videreudvikler sit indblik i og forstaelse af samfunds- og kulturforhold i engelsktalendelande, at eleven
tilegner sig kommunikative feerdigheder og opnar indsigt idet engelske sprogs betydning for nutidig global

kommunikation.

Indhold/metode:
Undervisningen er emnebaseret, sa veesentlige aspekter af den engelsktalendeverdens mangfoldige kulturer og
samfundsforholdinddrages og er med til at underbygge elevens forstaelse af det engelske sprogs nuvasrende

udbredelse og anvendelse.

Gennem arbejdet med forskellige skanlittereere og faglitteraere genrer, som noveller, uddrag af romaner, poesi,
avisartikler, almen faglitteratur oggennem lyttegvelser i form af radioudsendelser, musik og film maksimeres elevens
kendskab til ogbevidsthed om det engelske sprogs grundlaaggende strukturer og den engelske sprogbrug, sa eleven
kan fremsaette egne synspunkter 0g indga aktivt i en diskussion om et givent, relevant emne.

Gennem de skriftlige afleveringer opeves elevens evnetil at udtrykke sigpraecist og nuanceret om relevante emner 0g
abstrakte begreber, der har betydning for og bergring med de engelsksprogede lande egenart, ungdomskulturereller
andre centrale emner. Undervisningen foregar i videst mulige omfang pé engelsk.

Mal: Mélet for undervisning er, at eleven bliver i stand at forsta feest og taft engelsk, samt beherske den basale fonetik
ogintonation og opna et relevant ordforrad, som szetter eleven i stand til at udtrykke signuanceret gennem
elevoplzeg, almen samtale og leengere fremleeggelser. Da faget er proveforberedende og stdrmal med folkeskolens

praveforberedende undervisning, henvises der til

hitos:/iwww.emu.dk default/files/F%C3%A6lles® 3Q 1e1sk, pdf for fagets
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Matematik LEIO

1 matematiktimerneskal du arbejde med forskellige matematiske begreber oglesre at lese problemer fra hverdagen
ved hjeelp af matematikken. Det er vigtigt at du bruger dine egne erfaringer. | undervisningen vejleder vi dig, sa du far
det bedste udbytte pa det niveau, der passer til dig. Nogle af de omrader du kommer omkring i undervisningen, er
f.eks. talbehandling, privat skonomi ogbudget, algebra, rentesregning,geometri, statistik, funktioner, sandsynlighed
& kombinatorik. Computer indgér naturligt i undervisningen, hvor vi bl.a. anvender programmer som Excel og
geogebra. Dit udbytte af undervisningen vil aret igennem blive evalueret | samarbejde med din leerer. Der afsluttes
med FPIC praven.

{draet LEIO

| faget idreet er formalet, at eleverne tilegner sigalsidige idreetslige feerdigheder, oplevelser, erfaringer ogrefleksioner
og tilegner sigkundskaber, der medfgrer kropslig og almen udvikling.

Stk. 2. Eleverne skal have mulighed for at opleve gleede ved og lyst il at udeve idrest ogudvikle forudsaetninger for at
forsta betydningen af livslang fysisk udfoldelse i samspil med natur, kultur og det samfund og den verden, de er en del
af. Eleverne skal opna indsigt i ogfa erfaringer med vilkér for sundhed ogkropskultur.

Stk. 3. Undervisningenskal give eleverne forudsaetninger for at tage ansvar for sigselv ogindga i et forpligtende
feellesskab.

LEIO faglige fredage

Fagdagene er hele skoledage hvor elever ogleerere arbejder med overordnede temaer. Fagdagene vil veere deltopi
bade matematik, engelsk, fokusfag, projekitid og evt. ekskursioner.

For alle fagene geslder det at den konkrete placering aftimer fremgér af det faste ugeskema ogarsplanen.
Studieturen gar til Amsterdam, hvor der arbejdes med stillede opgaver som skal #ses ogfremlaegges efter
hjemkomsten.

Fysik/kemi LEIO
Der undervises i fysik/kemi i 3 lektioner om ugen. Den afsluttende preve er mundtiig.

Undervisningen veksler mellem forseg og teori, hvor det vaegtes, at det er eleverne der udfgrer forsegene.
| labet af skolearet afleveres der 5-7 skriftlige produkter.

Fagets omdrejningspunkt er elevernes fortsatte udvikling af deres naturfaglige kompetencer gennem
arbejdet i fysik/kemi. | fysik/kemi i 10.klasse arbejdes der ligesom i naturfagene tidligere i skoleforlebet og
naturfagi 10. klasse med kompetenceomraderne undersegelse, modellering, perspekiivering og
xommunikation. Hvert kompetenceomrade bestar af et kompetencemal med underliggende feerdigheds- og
vidensomrader, og der arbejdes inden for disse med en reekke problemstillinger, der formuleres i
samarbejde mellem lasrer og elever.

Undervisningen baseres pd mundtlig kommunikation i samspil med elevernes egne eksperimenter og
undersegelser,hvilket omfatter en grundig og varieret behandiing fer og efter de praktiske og
eksperimentelle aktiviteter. Elevernes formidling af viden og resultater af det praktiske og eksperimentelle
arbejde skal derfor indgd i undervisningen med henblik pa, at eleverne udvikler sprog og begreber.
Arbejdet i undervisningen skal omfatte forskellige opgavetyper, der giver anledningtil sterre og mindre
grad af elevmedindilydelse samt mulighed for varierede arbejdsformer.

Undervisningen tilrettelaegges s& kompetencerne udvikles i et samspil med stofindhold fra bade de
vejledende naturfaglige og de vejledende fagspecifikke mal.
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De centrale kundskabs- og feerdighedsomrader er- Underspgelser i naturfag. Stof og stofkredsiab, partikler,
belger og straling. Energiomseetning. Jorden og universet. Produktion 0g teknologi

Handveerk og Design
| faget Mandvasrk & Design er formalet at eleverne tilegner sig héndvaerksmeessigeteknikker inden for forskellige

faglige omréder. Eleverne skal derudover opné en viden om forskellige designprocesser. Faget afsluttes med en prave
hvor der er ekstern censor. Eleverne far en samlet karakter,

Indhold:
I Handvaerk & Design bestar undervisningen af bade en praktisk ogen teoretisk del. Der arbejdes i den teoretiske def
med forskellige designprocesserherunder skitser, projektering samt tegning i geometriske IT-programmer.

Metode:

Arbejdet med de enkelte emner kan veere individuelle samt i grupper.

Denhéndvasrksmeessige del vil forega mest i traevaerkstedet samt andre egnede lokale til mindre opgaverinden for
faget.

Af eksempler pa emner i faget kan neevnes: pallemgbler, fremstilling af kniv, leederarbejde, smedning, treedrejning
samt fremstiliing af stole/baenke, lamper, og havespil.

Faget er lasrerstyret, dvs. at der arbejdes med bundne opgaver, hvor eleverne selv veslger design og rnaterialer inden
for givne rammer. | den sidste del af skoledret vil der veere en aisluttende opgave, der bedgmmes af en ekstern

censor.

Fokusfag
Undervisningen i fokusfag bestér af faglige kurser i dansk, fysik/kemi, idraot oghandveerk/design.Hver elev veelger et
af de fire fag.

Derundervises i stamhold med 1 lzerer til hverkiasse. Fokusfag skal give en grundlzeggende faglig ballast til brugi de
starre projekter ogkan afsluttes med FPIO.

Projekttid
I projekttiden arbejder eleverme i deres studiegruppe, hvortit der er tilknyttet en leerer der fungerer som radgiver og

konsulent. | projekttiden arbejdes der med de udleverede prejekiopgaver, der skal fare frem il flles mundtlige og
skriftlige fremlazggelser.

Studietid
Studietid indgéar som del af projektarbejdstormen. | studietiden skal eleverne arbejde i deres studiegrupper, de

arbejder med udleverede projekier og opgaver. | studietiden vil der ogséa veere meder med studiegruppens tilknyttede

lzerer.

Linjefag

Pa ladelund Efterskole udbydes en bred vifte af taginden for 5 LINJER: idrat, Udeliv {friluftsliv jagttegn osv.), Udtryk
(musik, medie, kunst) Ridning og Verksted,

Valg af linjefag sker 4 gange i Iebet af skoledret.

Linjefagene tegner skolens profil. Det er gnsket, at vi med de mange og forskellige linjefag afspejler skolens
veerdigrundlag,der netop understreger livets bredde og mangfoldighed. Det er gnsket, at de elever, der kommer pa
skolen, veelger skolen, fordi desnsker at veere en del af hele efterskoleprojektet og herunder, at de har en
interesse - men ikke nedvendigvis erfaring- med flere af skolens linjefag. Felgende er de overordnede
formaisbeskrivelser for skolens linjefag.

For alle linjefag geelder det, at ansvarsfordelingenfremgar af tjenestetidsaftalen. Den konkrete placering af timer
fremgar af det faste ugeskema og &rsplanen.
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{draet

Eormalet med idreetslinjefagene er at vazkke eller styrke lysten hos den enkelte til at bevesge sig og bruge kroppen i
feellesskab med andre. | Linjefagene tilstrazbes det, at eleven far et bredt indtryk af, hvad idraet er og kan veere. Der
bliver lagt vaegt pa at eleven udvikler egne feerdigheder, samtidigmed at eleven bliver bevidst om vigtigheden af at
kunne indga i et faellesskab. Derudover tilstreebes det, at eleven tilegner sig viden om traditionelle idraetsgrene og
disses kulturelle baggrund og samtidig er bevidste om, hvad der rarer sigi idrestsmiljset omkring os. Dermed ogsa
sagt, at Linjefag er et fag, der sigier mod, at eleven vil fa pravet greznser af, dels ved at stede panoget nyt og
anderiedes, men ogsa ved at mede nye sider af de traditionelle idreetsgrene.

Organisation:

Undervisningen tager sit afsaet i idreetiens mangeartede udtryk og holdet bliver kastet ud i mange
forskellige aktiviteter; boldspil, streetidraet, grundtraening, leg, svgmning, mindfulness, dans m.m.
Undervisningen er en vekselvirkningmellem leererstyret undervisning og elevstyret undervisning.
Saledes vil eleverne i enkelte tilfzelde blive sat i rollen som undervisere med vaegt béade pa det
praktiske, peedagogiske og psykologiske.

Undervisningen vil i hej grad tage sit udgangspunkt i den praktiske del ogundervejs vil der vesre
kortere teoretiske forlgb bl.a. med henblik pa at ruste eleven til undervisningsrollen.
vitilstrazber i vores linjedage, at vi far en oplevelse ud af husst, med idraetten i fokus.

Udeliv/Friluftsliv
Formalet med undervisningen i Udeliv/friluftsliver at oparbejde elevernes evnetil at opholde sigi naturen uanset

vejrtype. Ultimativt sigter friluftsliv mod at ruste den enkelte elev til selv at kunne treeffe detkloge valg i forhold til at

tilrettelzegge tur og omrade efter evne.
Derudover tilstrazbes det, at eleverne gennem deres kendskab til naturen og dens skrabelighed ogsa dannestil at tage

vare pa den.

Organisation:

Vitilrettelaagger vores Udelivsfag med udgangspunkt i de norske fri luftstraditioner, hvilket vil sige at
vi arbejder ud fra tre centrale punkter.

+ Turefterevne

= Omrade efter evne

«  Gruppe efter evne

Indholdet i vores undervisning vil bi.a. vaere basislejrliv, hvor vi har fokus pa de basale behov.
- Fornuitig og egnet pakizedning sa vi er i stand il at holde osvarme og tarre under de forhold, vi

matte bevaege 0s.
- Hvordan vi tibereder og sammensestter et ernzeringsrigtigt méltid over bal eller pa Trangia.

- Etablering af lejr, herunder teltslagning og bivuak, hvordan organiserer og indretter vi os for
natten.
Derudover arbejder vi med kort ogkompas pa introduktions- og brugerniveau. Orienteringer en
vigtig del af friluftslivet og vi vil derfor vaegte det hejt i den daglige undervisning. Det betyder bl.a.at
den enkelte elev skal igennem undervisningsforlebtilretteiagt af izereren, lige som eleverne bliver
involveret i konkrete forigb.
Det tilstrazhes at vi to gange i lsbet af skoledret kommer pé leengere ture i forbindelse med vores
linjedage.
Disse ture kan indeholde aktiviteter som kajaksejlads, MTB., klatring og altid ud fra godkendte
sikkerhedsforskrifter og uddannede instruktsrer.
- Ladelund Efterskole tilslukter sig”sikkerhed ved sejlads Manifest af 8. juni 201109 pointerer
fglgende:
- Ifm. kajaksejlads lejer/laner skolen fartgjer, som tiekkes og godkendes af den for akliviteten
ansvariige lzerer.
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- Sejlads foregar udelukkende som peedagogisk aktivitet, eleverne har ikke mulighed for at benytte
fartejer i fritiden.

Vedrgrende sejlads:

Elever:

- dersegjles kun med elever, hvis forasldre har givet skriftiigt tilladelse tif elevens deltagelse.

~ Eleverne godkendes via en svemmeprgve pa min 350 m og de instrueres | sikkerhed og brug at
udstyret. Der bruges herefter godkendte svammaveste til disse elever,

Lzererens ansvar;

- at sikre og lede sejladsen pé en sddan made, at hanfhun altid har fuld kentrol over situationen.

- at lede sejladsen med den kompetence hun/han far dertil af skofen. Leerener ansvarligoverfor
skolen for, at deregler, som skolen har fastsat for sejlads, overholdes.

- at sikre, at vind, strem, luft-og vandtemperatur og vejr samt vejrudsigt tillader den pateenkte
sejlads.

- at sikre at eleverng er forsvarligt pakleedt og baerer det kreevede godkendte personlige
sikkerhedsudstyr.

- at der udfeerdiges en sikkerhedsinstruksfor aktiviteten og denne afleveres pa kontoret og
medbringes pa aktiviteten,

- atvurdere om der kreeves felgebad.

- at der kun sejles i mindre farvand: sg@er, der og max 350 m fra kyster men aldrigpa Vestkysten.

- At der ikkesefles i perioden efter efterarsferien til 1. april.

- At forstanderen far enhver aktivitet medsejlads orienteres om tidspunkt, sted samt antal elever
oglaerere.

- atfolge skolens kereplan far sejlads:

kgreplan:

- Alle elever pa linjeholdet testes | deres svemmefasrdigheder

- Alle elever instrueres i brug af sikkerhedsvest, bade hvad angar den rigtige starrelse og ifgrelse af
sikkerhedsvest pa forsvarlig vis.

- Alle elever instrueres i hvordan de skal forholde sigi tifeelde af uheld/kaentringpd vandet.

- Alle eleverinstrueres i hvordan der sejles sikkerhedsmeessigt forsvarlig; dvs. altid i grupper af min
2 - 3 og altid teet pa kysten.

- Alleeleverinstrueres i kajakmzessige ferdigheder for der sefles pa tur.

Forstanderens ansvar:

- at selve akfiviteten ogtitsynet med aktiviteten foregar forsvarligt,

- atindhente godkendelser fra foraeldre i henhold til skolens aktiviteter ifm. sejlads.

- atsikre at de ansvarshavendelzerere har relevant uddannelse til de planlagte aktiviteter,

Jagttegn

Fagets formal ogmaler at eleverne tilegner sigviden om de sammenhasnge og mekanismer, der styrer naturens gang,
at eleverne opnér forstaelse af naturens skrebelighed og pavirkelighed, at eleverne tilegner sigfeerdigheder, sa de kan
feerdes i naturen med det formal at haste af naturens eget overskud af vildt, at szette eleverne i stand til at danne sig
en holdning til jagt og fiskeri, at eleverne forstar de demokratiske processer, som styrer begraensningerne af jagt og
fiskeri i Danmark, at eleverne lzrer sig jagt- og fiskerihdndvasrket, sa de kan drive jagt ogfiskeri pa en forsvarlig,
naturskénsom og dyreetisk korrekt made.

Eleverne vil kunne tilegne sigden teoretiske forstaelse ogde praktiske feardigheder, der skal til for at besta den af
skov- og naturstyrelsen lovpligtige jagtpreve, og erhverve sig et jagttegn.
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Organisation: For at kunne drive jagt og fiskeri pd en forsvarlig made, kreever det
1. en hgj grad af indsigt i naturens sammenhaenge,
2. at en raskke formelle krav er opfyldt
3. at man leerer sig handvaerket
Derfor er der fokus pa disse omrader pa i faget.

Elever, som har linjefaget Jagt, vil som udgangspunkt arbejde projektorienteret. Arbejdet vil forega
skiftevis i naturen og i klassen. Undervisningen vil tage udgangspunkt i naturen omkring 0s, og vi vil
arbejde undersegende med og i den.

Jagt og fiskeri vil biiveseti en rackke sammenhaenge: historisk, samfundsmaessigt, miljgmzessigt,
erhvervsmaassigt osv.

Omrader der undervises i:

- Miljg- og biotopundersagelser

- Jagthistorie

- Skydning med hagigevaar

- Jagtformer

- Fisketeknikker

- Fiskeri i forskellige vande

- Dyrenes biologi og anatomi

- Slagtning

- Vildtkending

- Etiki forbindelse med jagt og fiskeri
- Hjemmelavet grej til jagt og fiskeri

Musik
Formalet med undervisningeni musikfager, at eleverne udvikier deres avnetil at opleve musikogtil at udtrykke sigi

og om musik. Undervisningen skal bibringe dem forudssetninger for livslangog aktiv deltagelse i musiklivet.
Gennem aktiv og skabende beskeeitigelse med musik skal undervisningen medvirke il elevernes falelsesmeessigeog
intellektuelle udvikling, udvikling af kencentration og motorik samt gge deres forstaelse af sig selv som en del af et

feellesskab.
Derudover tilstrazhos det, at elevernes glaede ved sammaenspillet styrker deres motivationen for yderlige kendskab fi

musikkens verden.

1 linjefaget arbejdes der med flere hovedomrader, hvor rytmisk sammenspil, sang, individuelt instrumentkendskab og
improvisation og musik leere er overskrifter.

Det er et mal at en elev praver flere instrumenter samt at alle far noget rytmetraening og noget teoriforstaelse samt

musikhistorie.
Eleverne skal ud over timerne deltage i sma koncerter til forskellige lejligheder. Linjefaget kan arbejde sammen med

andre linjefag, fx drama i en teateropsestning. Det er malet for musikfagene siutter af med en koncert eller indspilning
el.lign.

Organisation: Musikundervisningentager sit udgangspunkt i elevernes arbejde med at gengive musiki forskellige
genre og stil. Alle elever far undervisning [ guitar.
Det eri udgangspunktet lzzreren, der kommer med sange, der menes at vaere releevante for netop
den elevgruppe, fsereren underviser. Samtidig tilstrasbes det, at eleverne bliver medbestemmendei
valget af musiknumre, ligesom de alle bliver involveret i opsastning af scene, lyd ogdet at
gennemfare et musikarrangement.
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Guitarband.
i faget guitarband tages der afsast i elevernes individuelle erfaringer ogfeerdigheder med guitaren.
Eleverne bliver praesenteret for akkorder, som matcher deres niveau, kombineret med forskellige
sange sa de kan opbygge et kendskab til forskellige genrer og spillemader.
Undervisningen vil ogsa indeholde fx fingerspil, solospil og andre sma teknikker som kan gere
guitarspillet interessanit.
Eleverne har indflydelse pa hvilke sange der undervises i hvis det er muligt.

Medie

Forméalet med undervisningen i mediefag er, at eleverne gennem oplevelse, produktion og analyse skaludvikle deres
feerdigheder i at forsta ogbruge forskellige elektroniske medier. Gennem arbejdet med forskellige medier skal
eleverne erhverve sigindsigti formidling og fa mulighed for at bruge medierne som personligt udiryksmiddel,
Eleverne skal opné forstdelse af massemediernes betydning bade i egen og fremmede Kulturer, $& de pa den baggrund
kan styrke deres handlemuligheder i og uden for skolen.

Organisation: Medieundervisningen er opdelt i flere hovedomrader: billeder, lydreportage og film. Undervisningen
er baseret pa bade induktive og dedukiive leeringsmiljeer. Ofte vil elevholdet blive preesenteret for et
mindre projekt, der tager udgangspunkt i nogle fastlagte rammer, hvor de leerer fagets tekniske og
strukturelle arbejdsomrader.Senere vil de skulle udfare projekier som de selv (i samarbejde med
lzereren) formulerer. | lpbet af et semester vil der veere mulighed geestelzrere og inspirationsture,
Det er naturtigt at medielinjeeleverneinddrages | szerlige forlab som Festivalen LADELUND ROCK,

Teaterugen, Udenlandsturen o. Lign.

Ridning
Formalet med undervisningen er at eleverne styrker deres viden om og handtering af heste. Derudover er formalet at
eleverne dygtiggar siginden for deres felt afridning. Desuden skal eleverne udfordre sig selv og deres graenser.

Organisation:  Undervisningen veksler mellem praktisk og teoretisk undervisning. 1 teoritimerne tages forskellige
emner op som hestens regt ogpleje,hestens anatomi, tilridning, hesteracer ogride teori. Elever
bliver s& vidt muligt inddraget i tilretteleeggetsen og udfgrelsen af undervisningen og kankomme
med ideer til muligt indhold.

Den praktiske del foregar i stalden ogridehallen. Her far eleverne undervisning fortrinsvis i dressur,
men har ogsa mulighed for at prave at springe, ride en tur eller lege med hesten. Derudover har
elevertid fil at vaere sammen med hesten og derved blive mere tryg.

Kunst
Formalet er, at eleven far en forstdelse for kunsten og fér styrket lysten til ogtroen pa egne evner til selvat skabe

kunst.

Eleven skal i dette fagmotiveres til at bruge sine kreative evner gennem det at skabe noget smukt, sjovt, brugbart,
provokerende eller opsigtsvaskkende kunst.

Det er et mal, at eleverne opnar den oplevelse, at de lever sig sé meget ind i formgivningen, at de for en stund

glemmer sig selv.

Organisation: Eleven stilles bade faste opgaver og epgaver, hvor han/hun selv skalfa ideerne tit materialevalg og
suverant bestemmer, hvordan malet opnéas. Produktets udseende 0g kunstens udtryk skal eleven
sve sigi at seette ord pa. Teknikkerne og materialerne kan vaere mange, det er kun fantasien der
seetter greenser.

Eksempler pé udbud af linjefag inden for billedkunstens omrade kunne veere: tegning, maleri, tryk,
collage samt rumlige former som skulptur, keramik og masker. Der vil derudover vaera udstillinger,
fremvisninger, ferniseringer osv., bade med elevernes selvstaendige veerker, men ogsa med deres

feellesprojekter.
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Veerksted
Formélet med undervisningen er, at eleverne gennem teori, forberedelse og praksis skal udvikle deres forstaelse for

de planleegningsmaessige aspekter og anvendelsen af vaerktajer i forbindelse med fremstilling af produkter inden for
trae, metal, mekanik og beslasgtede omrader.

Organisation:  Undervisningen er fordelt pa 4 omrader: Smedevaarksted, treavaerksted, metalvaerksted og
motorvaerksted.
Undervisningen er en vekselvickningmellem leererstyret undervisning og selvstyret undervisning,
hvor leereren fungerer somvejleder. Undervisningen vil i hgj grad tage sit udgangspunkt i den
praktiske del og undervejs vil der veere kortere teoretiske forlgb bl.a. med henblik pa at udbygge
elevens viden mht. fagspecifikke termer.
Arbejdsopgaverne tager udgangspunkt i, at projekter skal kunne anvendes i praksis, cgeleverna har
stor indflydelse pa valg af arbejdsomrader.
Dervil i undervisningen indga ekskursioner til relevante virksomheder.

Anderledes forlgb

De anderledes forigb er en del af undervisningen p& Ladeiund Efterskole. Anderledes forlab afvikles i andre
holdmeessige konsiellationer end den daglige undervisning. De anderledes forlab skal bryde hverdagens rutiner og
bringe fagligheden fra sével linjefagene som de boglige fagi spil pa andre mader end i hverdagen. Fgigende er
overordnede formalsbeskrivelserfor de enkeite anderledes forlab. Forlebene praesenteres i kronologisk raekkefalge,
altsa den raekkefalge eleverne meder dem i l@bet af skolearet.

Introugen/dage

At eleverne far det nedvendige kendskab til skolen, til hinanden, tit personalet og til vores intentioner med
efterskoleopholdet som helhed, s4 et optimait udbytte af skoledret er muligt. Der leegges veegt pa at fa praeciseret
rammerne for et godt fazllesskab og eleverne introduceres til mader at handtere samveaer pé. Regler og normer i
forhold til skolehverdagen introduceres og intentionerne bag disse praeciseres og diskuteres.,

Undervisningen- savel den boglige som den ikke-boglige - introduceres og malene klargeres.

Organisation:  Aktiviteterne veksler mellem vzerelset, kontaktgruppen,teamet, klassen, linjefagene og hele
elevholdst.
Ansvarsfordelingen fremgar af planen for introugen.

Anderledes uge/ Teateruge

Formélet med teaterugen er at styrke elevernes fasllesskabsfelelse og give dem en oplevelse af, at man ved faelles
hjelp og en givende arbejdsproces kan skabe et flot resultat. Teaterprojekiet skal dermed vise eleverne, hvordan man
i flok kanskabe noget unikt og storti Igbet af korttid, hvis alle bidrager med naget. Teaterprojekiet giver derudover
denenkelte elevmulighed for at fa en st@rre indsigti og udfolde sit talentinden for det praktiske, tekniske eller
kreative-musiske omrade.

Organisation: Inden teaterprojektets start har eleverne selv valgt, hvilket omrade de gnsker at beskesftige sigmed.
Det er saledes op til den enkelte elev, om der skal praves kraefier med hidtil ukendte sider af sigselv,
eller om det er elevens steerke side, somskal brugesi dette projekt. Afforskellige grupper kan
naevnes kulisser/rekvisitter, scenecpbygning, lyd og lys, dans, skuespil, musik og medie. Eleverne
indgéari en af de nagvnte grupper og er pa den made med til at udvikle, designe og kenstruere
rekvisitter, rolier, kostumer, musiknumre og sa videre.

Eleverne arbejder patveers af klassetrin og teams.
Selve arbejdsprocessen forlgber over fem hverdage - for enkelte grupper - fem hverdage og en

25




weekend. Efter denne periode er der premiere og efterfalgende forestillinger, hvor eleverne far lov
til at vise resultatet af deres slidi den forgangne uge. Forestillingernevises for savel foraeldre, andre
efterskoleelever,folkeskoleelever 0g andre, som maite vaere interesserede.

Udlandstur
Udlandsturen tilstraebes at veere en oplevelse, som raskker langere end en ferietur. | vores senmoderne og
globaliserede tidsalder er det vigtigt, at eleverne mader nye kulturer, mennesker, traditioner, historie, natur og
dermed det pdgseldende lands egenart eller searkende.
Derudover er det malet, at eleverne far fysiske udfordringer, samt at de far mulighed for at opleve fellesskabet i nye
rammer.
Organisation: I dette skoledr gar turen til Sverige. (Skisportsomradet Staten)
Turen strazkker sigover 8 dage og er betalt via skolepengene.
Det tilstreebes, at der | ugeme inden rejsen er forberedelser og undervisning, der relaterer sigtil
turen,

Outrouge
l'outrougen er omdrejningspunktet at fa rundet skolearet godt af, & det af elever og personale opleves som et

afsluttet hele. Aktivitelsmaessigt er der fokus pa
faellesskabet samt skolens rengaring. Desuden indeholder ugen evalueringer af skoledret.

Organisation:  Aktiviteterne vil vaere organiseret bade veerelsesvis, gangvis, i kontakigrupper, teams, klasser,
dagsgrupper og i forbindelse med hele elevholdet. Organisationen og ansvarsfordelingenfremgar af

planen for afsiutningsugen.

Vejledning

Formélet med vejledningen pa Ladelund Efterskole:

At ruste eleven til at tage at velovervejet ogbevidst valgi forholdtil elevens videre uddannelses- og karriereforlgh.
At sette den enkelte elev i centrum og tage udgangspunkt i elevens kompetencer, feerdigheder og tanker om
fremtiden. At sggeat udvide den enkelte elevs horisont i forholdtil en samfundsmaessigbevidsthed og give eleven
information om de forskellige uddannelsesmuligheder.

Atveere opmaerksom pa den uafklarede elev.

Vejledningen foregér gennem ligeveerdige samtaler med kontaktleereren, vejledere, viaundervisningen samt
forskellige vejledningsaktiviteter af oplysende karakter gennem hele skoledret.

Vejledningen sker | et samarbejde mellem eleven, efterskolen og hjemmest.

Uddannelses- erhvervs- og arbejdsmarkedsorienteringer en del af den vejledning, som eleverne modtager pa
Ladelund Efterskole. Vi afholder en uddannelsesmesse i efteraret, hvor alle elever og deres forasidre meder for
forskellige ungdomsuddannelser. Hver elev skal veelge to forskellige uddannelser,

Organisation:
Ifelge lokalaftale er der 2 skolevejledere pa Ladelund Efterskole. Disse er i ar MB og VS, og de planleagger

og forestar fglgende vejledningsaktiviteter.

Arsplan:

August: 1. elevsamtale (kont.-leerer} Hvemn er du? Hvorfor?- Forventninger til skolearet!
Sept.Jokt.: 2, elevsamtale. (kont. -leerer) Hvad vil dui fremtiden?

September: 1. Foreeldresamtale. (kont. -lserer)

Uge42: Praktik-mulighed. (vejleder)

November: Uddannelsesmesse med uddannelsesinformationira alle Ungdomsuddannelserne {vejleder)
Uge 43-49: Brobygning for 10 ki. (kaldi IBO)

Uge 49-51+ 1-3: Individuefle elevsarntaler (vejleder). Der udarbejdes individuelle udd. Pianer.
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Uge 3: Alle elever bliver vurderet til deres uddannelsesgnskerUPV (kont. Leerer, faglaarer og vejleder)

Uge 6: 2 Forzeldresamtale med fokus pa udd. parathed

UgeT: Praktik-mulighed {(vejleder)

Uge7: Foraeldre Udfylder ogsigner tilmeldingsskema til ungdomsudd.
Uge 21:2. UPV (kont. Leerer, fagleerer og vejleder}

Praktisk undervisning

Pa Ladelund Efterskole indgéar det praktiske arbejde i bade undervisning og samvaer. Skolen fungerer som hjem for
eleverne mens de gar pa skolen, og det er vigtigt, at eleverne far en oplevelse af at deltage i alle hjemmets funktioner.
Herved far eleverne mulighed for at opbygge en ansvarlighed i

forhold til detfaelles ogen respekt for de arbejdsopgaver, som lgses af skolens praktiske personale.

P& Ladelund Efterskole definerer vi kekkenpraktikken som undervisning, hvorimod den daglige og ugentlige rengaring
er en del af kostskoleopholdet.

Kekkenpraktik
Formalet er at eleverne skal 4 en forstaelse for kekkenets arbejde, samt at f& kendskab til madfremstillingog
anretning, ravarer, hygiejne og sund kost.

Organisation: Der er to eller tre eleveri kekkenet ad gangen. De mader 6.45 ogstarter dagens arbejde sammen
med kgkkenpersonalet. Eleverne prever kekkenets mange arbejdsomrader og pa skifter demedved
aftensmaden. Alle elever fordeles sdledes at alle arbejder ca. 5 dage i kekkenet.

Knaltert- og traktorkerekort
| samarbejde med henholdsvis Vejen Kommunale Ungdomsskole og banegardens trafikskole er det muligt for eleverne

at tage knailert- eller traktorkerekort.

Staldtjans
Elever der medbringer egen hest, indgar i staldijans. Staritidspunkt er 7.00 og frem {il middag. Her hjeslper eleverne
pa skift staldmesteren med pasning af hest, fodring, lukke pa fold, oprydning osv.

Kostskolearbejdet

i indholdsplanens indledende afsnit om skolens overordnede sigte samt skolens paadagogiske [inje kanman laese om
samveerets rolle i skolens dannelsesprojekt.

I det felgende kan man lzese om en razkke konkrete udmentninger af dette i skolens prakiiske kostskolearbejde.

Kontakigrupper
Alle skolens elever inddelt | kontakigrupper. Kontakigruppen er normalt 8-9 elever-bade piger og drenge, blandet 9.-

og10. klasseelever.

Kontaktlasrerenhar ansvaret for lsbende kontakt med elevenfor at have hand i hanke med den enkelte elevs trivsel

ogudvikling pa skolen.
Kontaktlaererenhar tillige ansvaret for kontakten tif hjemmet.
Endelig kan kontaktleereren arrangere forskellige meder og aktiviteter med sin kontaktgruppe for at skabe en god

kontakt til eleverne ogmellem eleverne.

Der holdes kontaktgruppemede en gang om ugen. Her er der mulighed for at diskutere forskellige forhold pa skolen,
som bedst diskuteres i mindre enheder.
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Dagsgrupper

Hver kontaktgruppe er del af en starre enhed, kaldet dagsgruppen. Derer 4 dagsgrupper pa skolen: mandag, tirsdag,
onsdag og torsdag. Hver dagsgruppe bestar af 3 eller 4 kontaktgrupper.

Dagsgruppens funktion er forst ogiremmest at sta for en raskke sakaldte dagsgruppearrangementer {f.eks. dyrskue,
bingo, galla, fastelavn etc.). Malet med disse arrangementer er, udaver gode oplevelser, at eleverne opnar
feerdigheder i at organisere og afvikle stagrre arrangementer.

Tilsyn

Omaftenen er der 3 lzsrere pavagtfremtil kl. 21.00., hvorefter der er 2 vagter fremtil ca. ki. 23.00. Hereiter er der
en pa nattevagt fremtil kl. 07.00

Vagten/vagtholdet forestar folgende opgaver i lgbet af dagen:

Spiser morgenmad sammen med eleverne
Tjekker morgenoprydningan

Registrerer evt. syge elever og evi. sarger for lazgetider
Afvikler morgensamiing

Spiser middag sammen med eleverne og atvikler maltidet
Spiser aftensmad sammen med eleverne og afvikler maltidet
Tjekker rengaring, sammen med andre kolleger

a. Tilbyder evt. hjzelp til lektier i stilletiden

10.  Tilbyder evt. aktiviteter mellem 19.00 og 21.30

11. P2 skift serveres aftenkaffe sammen med kontaktgruppen,
12.  Sigergodnattil alle eleverne

QO NG e

Endelig har vagtizereren til opgave at tilse, at husordenen falges; at eleverne alisa forsgger at vasre gode kammerater,
behandler bygninger og inventar med respekt osv. Opgaven er altsg at opdrage i overensstemmelse med skolens

peedagogiske linje.

Det tilsigtes, at lzsrerne er il radighed for de behov eleverne kan have, og at de er til radighed som statte for eleverne
enskerom akiiviteter. Leererne kan selv tage initiativer til aktiviteter, s eleverne oplever de muligheder, der er p3
efterskolen.

Maltider

Efterskolens karakter af kostskole gernaturligvis maltiderne til noget centrait.

Efterskolen fungerer som hjem for eleverne, mens de er pa skolen, og maltidsfaellesskabet er derfor centralt. Vimades
alle tre gange om dagen, der er fzellesmaltider. Her sidder eleverne i kontaktgrupper eller andre lmrerbestemte

gruppeformationer,

Der er en ritualiseret ramme om maltidet. Dette skal give fornemmelse af ro og sammenhasng. Ritualiseringen skal
desuden skabe den tryghed, at eleverne ved, hvad der skal ske ogikke behgver vaere usikre selv i den store

sammenheeng.
Roen og ritualiseringen omkring maltiderne skal desuden udirykke en respekt for maden og for de kammerater 0g

medarbejdere, som har arbejdet for at fa maden kiartil gleede for alle.

Rengering
Pa skolen er vi felles om det praktiske. Den daglige og ugentlige renggring er en del af kostskolearbejdet. Opgaven
varetages veerelsesvis og malet er, at eleverne gennem arbejdet udvikler en konkret fornemmelse af forpligtelserne

over for det falles.
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